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LISTA DISCIPLINELOR OPȚIONALE ȘI FACULTATIVE, AN I, 2026-2027 

CONFIRMAREA LOCULUI OBȚINUT  

 ADMITERE TIP III și PPLR,  SESIUNEA 2026 
 

Alegerea disciplinelor opționale/facultative, respectiv a disciplinei opționale (cel puțin o disciplină 

opțională pe semestru) care devine obligatorie, se va efectua prin bifarea acestora în platforma de 

admitere. 

Contractul de studii și lista disciplinelor opționale se generează automat de platforma de admitere în etapa 

de confirmare a locului.  

Nr. 

Crt. 

Programul de studii universitare 

de licenţă  

Discipline opționale/facultative (F) 

Semestrul I Semestrul II 

Facultatea de Medicină 

1 Medicină   
Istoria medicinei  

Principii de stil de viață sănătos 

Antropologie culturală  

Limbajul medical în limbile 

moderne și în limba română 

Filozofie (F) 

Biologie (F) 

2 Medicină (în lb. engleză) 
History of medicine 

Principles of healthy living  

Cultural anthropology 

Medical language in modern and 

romanian language 

Philosophy (F) 

Biology (F) 

3 Medicină (în lb. franceză) 
Histoire de la médicine 

Principes de vie saine 

Anthropologie culturelle 

Langue médicale en langues 

modernes et roumain  

Philosophie (F) 

Biologie (F) 

Facultatea de Asistență Medicală 

4 Asistenţă medicală generală  

Imunologie 

Principii de stil de viață sănătos 

Promovarea culturii respectului 

și a non violenței în domeniul 

universitar 

Anteprenoriatul în asistență 

medicală (F)  

 

Tehnici moderne în laboratorul 

de anatomie patologică 

Baze teoretice și practice de 

electrocardiografie patologice 

Aspecte juridice privind 

protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

Recoltarea, păstrarea și 

transportul produselor biologice 

(F)  

  

 

5 
Balneofiziokinetoterapie şi 

recuperare   

Genetică 

Biologie celulară și moleculară 

 

 

Farmacologie clinică 

Microbiologie.(Bacteorologie. 

Virusologie.Parazitologie) 

http://www.umft.ro/
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Limbi moderne aplicate în BFKT 

(F)  

Activitați fizice adaptate pe 

grupe de vârstă (F) 

 

Facultatea de Medicină Dentară 

6 Medicină dentară  

1. Tehnici de învățare pentru 

studenți  

2. Alimentația în medicina 

dentară  

3. Mediere culturală şi 

lingvistică  

4. Promovarea culturii 

respectului și a nonviolentei în 

mediul universitar 

 

1. Anatomia imagistică a 

extremităţii cefalice  

2. Protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical  

3. Abilităţi practice în medicina 

adicţiilor: perspective, diagnoză 

şi intervenţii terapeutice în 

stomatologie  

4. Neuroștiințe și psihosomatică 

aplicată în medicina dentară 

7 
Medicină Dentară în limba 

engleză 

1. Learning techniques for 

students 

2. Nutrition in dental medicine 

3. Cultural and linguistic 

mediation 

4. Promoting a culture of respect 

and nonviolence in the university 

environment 

1. Imaging anatomy of head and 

neck 

2. Protection of personal data in 

the medical field 

3. Practical skills in addiction 

medicine: perspectives, 

diagnosis, and therapeutic 

interventions in dentistry 

4. Neuroscience and 

psychosomatics applied in dental 

medicine 

8 Tehnică dentară   

1. Mediere culturală şi 

lingvistică 

2. Activități sportive și medicale 

pentru un stil de viață sănătos  

3. Promovarea culturii 

respectului și a nonviolentei în 

mediul universitar  

4. Tehnici de învățare pentru 

studenți  

5. Fiziopatologie 

 

1. Nanomateriale 

2. Materiale utilizate în tehnica 

dentară - istoric și evoluție 

tehnologică 

3. Aspecte juridice privind 

protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

4. Igienă 

5. Psihologie medicală. 

sociologie medicală 

9 
Asistență de profilaxie 

stomatologică  

1. Tehnici de învățare pentru 

studenți  

2. Promovarea culturii 

respectului și a nonviolentei în 

mediul universitar  

3. Neuroștiințe și psihosomatică 

aplicată în medicina dentară 

1. Protecția datelor cu caracter 

personal în domeniul medical 

2. Activități sportive și medicale 

pentru un stil de viață sănătos 

3. Anatomia imagistică a 

extremităţii cefalice  

4. Urgențe medico-chirurgicale 

Facultatea de Farmacie 

10 Farmacie 

Farmacia on-line 

 

Micologie farmaceutică 

 

Istoria farmaciei 

 

Nanomateriale cu aplicații 

biomedicale 

http://www.umft.ro/
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Promovarea culturii respectului 

și a non-violenței în mediul 

universitar (F) 

11 Farmacie (în limba franceză) 

Pharmacie en ligne  

 

Micologie pharmaceutique  

Histoire de la pharmacie 

  

Nanomateriaux avec 

d'aplications biomedicales  

 

Promotion du respect et de la 

non-violence en milieu 

universitaire (F) 

12 Farmacie (în limba engleză) 

On-line pharmacy  

 

Pharmaceutical micology  

History of pharmacy  

 

Nanomaterials with biomedical 

applications  

 

Promoting the culture of respect 

and non-violence in the 

academic environment (F) 

 

 

Nr. 

Crt. 

PROGRAMUL PREGĂTITOR DE 

LIMBA ROMÂNĂ PENTRU 

STUDENȚII STRĂINI 

Discipline opționale/facultative (F) 

Semestrul I Semestrul II 

Facultatea de Medicină 

1 Facultatea de Medicină   

Introducere în studiul limbii 

române 

Limba română contemporană 

Tehnici de învățare (F) 

Limbaj specializat: științe 

biologice și biomedicale 

Limbaj specializat: știința 

sportului și educației fizice 

Mediere lingvistică și culturală 

(F) 
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