PLAN DE INVATAMANT — MASTER

2026 - 2027
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA St FARMACIE SPECIALIZAREA APLICATII MODERNE ALF MEDICINEI DE LABORATOR
LVICTOR BABES" DIN TIMISOARA IN PERSONALIZAREA ACTULUI MEDICAL
FACULTATEA MEDICINA I TITLUL ABSOLVENTULU! MASTER — SPECIALIST IN TEHNIC! DE LABORATOR CLINIC
DOMENIUL DE STUCH MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 AN!
CICLUL DE STUDII MASTER CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 120 (OBLIGATORIH-OPTIONALE) + 10
ELABORAREA S| SUSTINEREA LUCRARII DE DISERTATIE

ANULI
Nr. Activitati didactice Tip Semestrul | Semestrul It Total an universitar
Cri. Discipline DE/DS {14 saptamani) (14 saptamani) {28 saptamani}
Discipline obligatorii /DC/ I"Cs TLP | Sem | CST |Forma | Cs | LP | Sem | CST |Formd | Cs |LP |Sem |CST
verif. verif.
1 Tehnici avansate de citologie si DF 1| 2 - 5 E 14 | 28 - 5
microscopie conventionala
Tehnici avansate de patologie moleculara DS 1] 2 - 5 E 14 | 28 -
3 Biochimia fluidelor biologice — notiuni DF 2| 2 - 5 E 28 | 28 - 5
fundamentale
4 Imunologie molecularad — notiuni fundamentale DF 1|1 - 5 E i4 | 14 - 5
5 Biotehnologia ADN DF 1|1 - 5 C 14 | 14 - 5
6 Tehnici actuale de laborator in investigatii DS 2|2 - 5 E 28 | 28 - 5
toxicologice
7 Diagnostic molecular - notiuni fundamentale DS 1|1 - 5 E 14 | 14 - 5
8 Tehnici avansate in analiza biochimic3 a fluidelor DS 1 - 5 14 | 28 - 5
biclogice
9 Tehnici avansate de biochimie DS 2 - 5 14 | 28 - 5
10 | Tehnici avansate de biologie molecularad DS 1 5 14 | 14 5
11 Tehnici moderne de laborator in diagnosticul DS 111 - 5 C 14 | 14 | -
genetic
Discipline optionale {la alegere, una din cele doua discipline)
12 | Metodologia preparirii reactivilor de laborator DC 1|1 - 5 C 14 | 14 - 5
13 |Managementul tratdrii degeurilor de laborator DS
TOTALGENERAL 719 - 30 4 79 - 30 4 196 \ 252 - 60
TOTAL ORE/CREDITE {Semestru/fan) 16 2C 16 2C 448

DF — disciplina fundamentala, DS — disciplina de specialitate, DC — disicplina complementara, E —examen; C — colocviu; LP — lucrdri practice; Sem — seminar; CST
— credite de studiu transferabile

Prof.univ.dr. Octavian — Marius Cretu

Rector

Prof.univ.dr. Daniel Lighezan

Prorector Didactic

Decan

Prof.univ.dr. Bogdan Timar

Coordonator Program

Prof.univ.dr. Anghel Andrei




PLAN DE INVATAMANT

ANUL | 2026-2027

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE Responsabilitatea juridica a
UNIVERSITATEA "VICTOR BABES" TIMISOARA SPECIALIZAREA personalului medical
FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI MASTER - CONSILIER MEDIC
DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 ANI
CREDITE DE STUDIU 120 (OBLIGATORIOPTICNALE) = 10
CICLUL DE STUDH MASTER TRANSFERABILE ELABORAREA Si SUSTINEREA LUCRARII DE
DISERTATIE
Nr. Activitdfi didactice Tip Semestrul 1 Semestrul 2 Totatl an universitar
crt. coD Discipline (28 saptamani)
DISCIPLINA Discipline obligatorii Cs. LP./ CST FORMA Cs. L.P./ csT FORMA Cs. L.P. CsT
stagii (ECTS) | VERIFL. stagii | (ECTS} VERIFI. {ECTS)
1 RJPMO1 Etica si integritate academica bC 2 2 5 C 28 28 5
Inclusiv etica cercetarii
2 | Ripmop | Organizarea profesionald si 2 2 5 E 2 2 5 E 5% | 56 10
integritatea profesiei medicale DS
Principiile eticii si deontologiei
3 RJPMO3 medicale DC 2 2 5 E 28 28 5 !
4 RJPMO4 Notiuni de biodrept DS 1 1 5 E 14 14 5
Raspunderea juridica a
5 RJPMOS personalului medical DS 2 2 5 E 28 28 5
Managementul resurselor umane
6 RIPMO6 din sistemul sanitar DS 2 2 S E 28 28 5
Managementul comunicarii in
7 RJPMG7 oractica medicala De 2 2 5 Cc 28 28 5
Prevenirea si gestionarea
8 RJPMOS situatiilor de malpraxis DS 2 2 5 E 28 28 >
2] RJPMO9 Managementul evenimentelor DS 2 2 5 E 28 28 5
10 RIPM10 Anal_iza si managementul datelor DS 1 1 5 g 14 14 5
medicale
DISCIPLINE OPTIONALE (una la alegere)
i1 RIMPi1 Leadership in servicii medicale DS
12 RIPM12 Tehnici, algoritmi t_:le negociere DS 2 5 ¢ 28 5
si managementul riscului
TOTAL GENERAL ORE OBLIGATORII 11 | 9 | 30 4FE+2C 11 11 30 4E+1C 308 280 60
20 | 22 588
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 20h /30 CST/ semestru 22 h/ 30 CST/ semestru 558 h /60 CST/an

DS- disciplina specialitate; DC - disciplina complementara
E — examen; C — colocviu; Cs.- curs, L.P. — lucrari practice, CST - credite de studiu transferabile
RECTOR,

Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu

PRORECTOR DIDACTIC
Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan

DECAN,

Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar

Coordonator Program,

Prof. Univ. Dr. Ramona Popovici




PLAN DE INVATAMANT- ANUL I

2026-2027
UNIERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE SPECIALIZAREA [ MANAGEMENTUL SERVICIILOR
“VICTOR BABES” TIMISCARA SOCIALE S| DE SANATATE
FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULWH N
MASTER - SPECIALIST IN DOMENIUL
SANATATII
DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 1 AN
CICLUL DE STUDH MASTER CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORI+CFTIONALE) + 10 _
ELABORAREA S1 SUSTINEREA LUCRARI
DE DISERTATI
Nr. Activitati didactice Tip Semestrut | Semestrul Il Total universitar
crt. Discipling DF/DS/DC (28 saptamani)
Discipline obligatorii Cs. LP. | Sem. | CST | Forma | Cs. | L.P. | Sem. | CST | Forma Cs. | LP. | Sem. CSsT
verif. verif.
1. Biostatistica DF i 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
2. Economie sanitara DF 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
3. | S&natatea Publica in Uniunea
Europeand DS 1 } ) 4 E ) ) ) ) ) 4 ) - 4
4. | Politici de sénatate DF 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
5 Legisfatie si reforma sanitara DS 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
6. | Promovarea sanatatii $i educatia ) _ B _ ) ; )
peritru sanétate D3 ! ! 4 E 14 14 4
7. | Metodologia cercetarii gtiinfifice DF ) ) ) . R 1 1 . 4 E 14 14 i 4
8. | Evaluarea serviciitor de sénatate si
a programelor sociale bS = ) = B B 1 1 B 4 E 14 14 B 4
9. M_arlagementul serviciilor de DE ) ) ) ) R 1 1 3 4 E 14 14 R 4
sanatate
10. | Managementul financiar DC ) ) ~ ] } 1 1 A 4 E 14 | 14 ) 4
11. | Managementul resurselor umane DS - - - - - 1 1 - 4 E 14 14 - 4
12, | Elica si integritate academica. Etica .
cercetdrii stiintifice DC - - - - - 1 1 - 4 E 14 14 4
13. | Practica de specialitate DS - - - - - - 3] 4 C - 84 - 4
14. | Elaborarea lucrarii de disertatie DS 2 2 c 5 2 C 56 ) 4
Discipline optionale (una la alegere}
15. | Managementul calitatii bC - - 4 C - - - - - 14 - - 4
16. | Managementul de proiect pC - - - - - - - - | -
TOTAL GENERAL 7 - 30 6E,2C | © - 30 6E,2C | 182 | 294 | - 60
TOTAL 14 14 476
ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN
DF (disciplini fundamentzald) / DS (disciplini de specialitate) / DC (disciplini complementars);
E-examen; C-colocviu; Cs-curs; L.P.-lucrar practice; Sem-seminar; CST-credite de studiu transferabile
Rector Prorector Didactic Decan Coordonator Program

Profiuniv.dr. Octavian-Marius Cretu  Profuniv.dr. Daniel Lighezan Prof.univ.dr. Bogdan Timar

Profuniv.dr. Sorin Ursoniu




PLAN DE INVATAMANT — EXAMEN DE DISERTATIE

2026-2027
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE SPECIALIZAREA MANAGEMENTUL SERVICHLOR
“VICTOR BABES" TIMISCARA SOCIALE S| DE SANATATE

FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI R
MASTER - SPECIALIST IN DOMENIUL
SANATATII

DOMENIUL DE STUDI MEDICINA DURATA STUDIILCR 1 AN

CICLUL DE STUDII MASTER CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORI+OPTIONALE) + 10 _
ELABORAREA S! SUSTINEREA LUCRARII

| DE DISERTATIE
Nr. Activitati didactice Tip Semestrul | Semestrul It Total universitar
crt. Discipline DF/DS/DC {28 saptamani}
Discipline obligatorii Cs. | LP. | Sem. | CST | Forma | Cs. | LIP. | Sem. | CST | Forma | Cs. | LP. | Sem. CST
verif. verif.
Sustinerea lucrarii de disertatie | | | | 10

Rector Prorector Didactic Decan Coordonator Program
Prof.univ.dr. Octavian-Marius Cretu  Profiuniv.dr. Daniel Lighezan Prof.univ.dr. Bogdan Timar Profuniv.dr. Sorin Ursoniu



PLAN DE INVATAMANT- ANUL I

MASTERAT
2026-2027
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI SPECIALIZAREA STUDI @PROFUNDATE DE NUTRITIE
FARMACIE “Victor Babes” din TIMISOARA CLINICA SI COMUNITARA
FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUIL MASTER - SPECIALIST IN NUTRITIE
CLINICA SI COMUNITARA
DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 ANI
CICLUL DE STUDII MASTER CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 120 (OBLIGATORII+OPTIONALE) + 10
ELABORAREA $I SUSTINEREA
LUCRARII DE DISERTATIE
Nr. Activitafi didactice Tip Semestrul I Semestrul I1 Total universitar
crt Discipline DF/DS/ (14 saptiméni) {14 siptiméni) {28 sdptimani)
Discipline obligatorii DC Cs. |LP. | Sem | CST | Forma | Cs. | LP. | Sem | CST | Forma | Cs | LP | Sem | CST
verif. verif.
1. Biochimia nutrientilor DF 1 1 4 E 14 14 4
2. Alimentatia — factor de sanogenezi DS 1 1 4 E 14 14 4
3. Particularititile alimentatiei la copil DS 1 2 4 E 14 28 4
4. Alimentatia in sarcind §i in perioada de aliptare DS 1 1 4 E 14 14 4
5. Alimentatia la vrstnici DS 1 1 5 E 14 14 5
6. Exercitiul fizic §i alimentatia DS 1 1 4 E 14 14 4
7. Biostatisticd DC 1 1 4 C 14 14 4
8. Implicarea factorului nutritional in preventia DS 1 I 5 E 14 14 5
cardiovasculard
9. Metodologia cercetiirii aportului alimentar §ia DS 1 1 4 E 14 14 4
relatiei alimentatie boald
10. | Securitatea alimentard DS 1 1 5 E 14 14 5
11. | Instrurnente de masurare a compozitiet corporale DS 1 2 5 E 14 28 3
si a cheltuielilor energetice
12. Nutrifia si programele comunitare in strategiile DS 1 1 4 E 14 14 4
de preventie
13, | Practica In compartimentul de specialitate DS 5 | 4 C 70 4
Discipline optionale (una, la alegere)
14. Istoria alimentelor, alimentatiei $i nutrifiel DC | 1 4 c 14 14 4
15. | Managementul nutritional. Instrumente eHealth. DC
TOTAL GENERAL 6 7 30 5E/ 7 |7 | 1 30 6E/ | 182 | 266 14 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN 13 2C 15 1C 462 |
DF = disciplina fundamentals; DS = disciplina de specializare; DC = disciplind complementara
E-examen; C-colocviu; Cs-curs; L.P.-lucriri practice; Sem-seminar; CST-credite de studiu transferabile
Rector Prorector Didactic Decan Coordonator Program

Prof.univ.dr. Octavian Cretu

Profuniv.dr. Daniel Lighezan

Prof.univ.dr. Bogdan Timar

Prof.univ.dr. Alexandra Sima




PLAN DE INVATAMANT ANUL | 2026-2027

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S1 FARMACIE SPECIALIZAREA Management educational sanitar
"VICTOR BABES" TIMISOARA
FACULTATEA MASTER- INSTRUCTOR DE EDUCATIE
MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI SANITARA
DOMENIUL DE STUDI
CREDITE DE STUDIU 120 (OBLIGATORN + OPTIONALE) + 10
CICLUL DE STUDII MASTER TRANSFERABILE ELABORAREA 51 SUSTINEREA
LUCRARII DE DISERTATIE
Nr. Activitai didactice Tip Total an
crt Semestrul 1 Semestrul 2 universitar
coD Discipline
DISCIPLIN (28 saptamani)
A
Discipline obligatorii Cs./ LP./ CST FORMA Cs./ LP./ CST FORMA Cs. LP. CsT
Seminar | stagii | (ECTS) | VERIFIL. | Seminar | stagii | (ECTS) | VERIFI {EC
T8)
1 MESO1 Etica si integritate academic3, inclusiv etica DC 2 2 5 C 28 28 5
cercetarii
2 MES02 Promovarea sanatatii si educatta pentru DS 1 1 5 E 14 14 5
sanatate
3 MESO03 Asistentd comunitara DS 1 1 5 E 14 14 5
Factori de risc pentru sénatate. Profilaxie si
4 MESQ4 preventie. DS 1 2 5 E 14 28 5
5 MESO5 Managementu! calititii in sénatate DS 2 2 5 E 28 28 5
6 MES06 Politici si sisteme de s&nétate DS 2 2 5 E 28 28 5
7 MESQ7 Educatia n sectorul sanitar curativ DS 1 1 5 E 14 14 5
8 MESO08 Managementul resurselor umane in sanatate DS 2 2 5 E 28 28 5
Management financiar-contabil in unitatile
9 MES09 sanitare DS 1 1 4 c 14 14 4
Management cultural organizational in
10 MES10 servicille de sandtaie DS 2 2 S E 28 28 5
11 MES11 Antreprenoriat in domeniul medical DS 1 2 5 E 14 28 5
12 MES 12 Inteligenta artificiala si analiza predictiva in bC 1 1 3 C 14 14 3
sanatate
13 MES13 Sanatate digitala si instrumente informatice DC 1 1 3 Cc 14 14 3
pentru educatia si promovarea sanatatii
TOTAL GENERAL ORE OBLIGATORII 9 10 30 S5E+1C 9 10 30 4E+3C | 252 | 280 60
19 19 532
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 19 h / 30 CST / semestru 19 h /30 CST/ semestru 532h/60CST/an




PLAN DE INVATAMANT ANUL | 2026-2027

DS - disciplina de specialitate; DC - disciplina complementara
E — examen; C — colocviu; Cs.- curs, L.P. —lucrari practice, CST — credite de studiu transferabile

RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC DECAN, Coordonator Program,
Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar Prof. Univ. Dr. Ramona Popovici



PLAN DE INVATAMANT — ANUL I

2026-2027
| UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE SPECIALIZAREA PREVENTIA S| RECUPERAREA IN
“VICTOR BABES” TIMISOARA AFECTIUNILE CARDIOPULMONARE
FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI MASTER - SPECIALIST IN TEHNICI DE
PREVENTIE S1 RECUPERARE
CARDIOPULMONARA
DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 ANI
CICLU DE sTUDII MASTERAT CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 120 (OBLIGATORI-OPTIONALE) + 10
{SUSTINEREA LUCRARII DE DIZERTATIE)
Cod Activitati didactice Tip Semestrul | {14 saptdmani) Semestrul I (14 saptamani) Total an universitar
disciplina Discipline (28 saptamani}
Discipline obligatorii Cs. | LP. | Pract CST Forma Cs. | L.P. | Pract CST Forma | Cs. L.P. Pract. CST
{ECTS) verif. {ECTS) verif.
PRACP101 | Adaptarea organismului la efort Tn DF 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
conditii normale si patologice
PRACP102 | Igiena alimentatiei si a nutriiei in DS 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
medicina preventiva i
PRACP103 | Metodologia cercetarii stiintifice $i DC 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
statisticd medicald
PRACP104 | Patologia cardiovasculara - ghiduri de DS 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
diagnostic si tratament
PRACP105 | Patologia pulmonara - ghiduri de DS 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4
diagnostic si tratament
PRACP106 | Preventie si recuperare in patologia DS 2 2 - 5 E - - - - - 28 28 - 5
pulmonara
PRACP107 | Practica in compartimentul de DS - - 3 5 C - - - - - - - 42 5
recuperare respiratorie
PRACP108 | Preventie si recuperare in patologia DS - - - - - 2 2 - 5 E 28 28 - 5
cardiovasculara
PRACP108 | Tabacologie $i programe de renuntare DS - - - - - 1 1 - 4 E 14 14 - 4
la fumat
PRACP110 | Terapii acvatice de recuperare medicalda | DS - - - - - 1 1 - 4 E 14 14 - 4
PRACP111 | Terapii fizicale de recuperare medicala DS - - - - - 1 2 - 4 E 14 28 - 4
PRACP112 | Etica si integritate academica bC 1 1 - 4 E 14 14 - 4
PRACP113 | Practica in compartimentul de DS - - - - - - - 3 5 C - - 42 5
recuperare cardiovasculara
Discipline optionale
Fizioterapia in afectiunile cardio- DS - - - - - 1 1 - 4 E 14 14 - 4
PRACP114 pulmonare
PRACP115 | Evaluarea nevoilor de ingrijire a
bolnavilor cardio-pumonari ¢ronici
TOTAL GENERAL 7 7 3 30 6E 7 8 3 30 6E 196 210 84 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN 14 1C 15 1C
DF (disciplini fundamentald) / DS (disciplind de specialitate) / DC (disciplini complementara);
E-examen; C-colocviu; Cs.-curs; L.P.-lucrari practice; Pract.-practici; CST-credite de studiu transferabile
RECTOR PRORECTOR DIDACTIC, DECAN, COORDONATOR PROGRAM

Profuniv. Dr. Octavian Cretu Prof.univ. Dr. Daniel Lighezan

Profauniv. Dr. Bogdan Timar

Prof.univ. Dr. Ovidiu Fira-Mladinescu




" PLAN DE INVATAMANT — ANUL |

2026-2027
A TEHNIC! DE RECUPERARE IN
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA $| FARMACIE SPECIALIZAREA
LVICTOR BABES” TIMISOARA AFECTIUNI NEUROLOGICE
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI MASTER- FIZIOKINETOTERAPELUT
DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDILOR 2 ANI
CICLU DE STUDIE MASTERAT %&Eﬁf&gi S 120 (OBLIGATORI+OPTIONALE) + 10
ELABORAREA S| SUSTINEREA
LUCRARII DE DISERTATIE
e . L P — Total an universitar
Cod Activitafi didactice Discipline Tip Semestrul | (14 sdptamani) Semestrul I {14 siptdmani) (28 s3ptimant)
disciplind Discipline obligatorii Cs. L.P. (ECCS.;:I-S) sz:_'i?_a Cs. L.P. (ECCS:I:I-S) z‘;‘;‘;‘%‘_ﬁ Cs. L.P. (ECCSTTS)
RAN1 NEUROCANATOMIE, NEUROSTIINTE S| CONTROL MOTOR DF 1 1 5 E 14 14 5
RAN2 EVALUAREA CLINICO- HMT'!HNALA PRINCIFI DE TRATAMENT 81 DS 2 2 5 E 28 23 5
RECUPERARE NEUROLOGICA N PATOLOGLA CEREEROVASCULARA
COMORBIDITAT] CLINICE IN MEDICINA INTERNA ASOCIATE PATCLOGIE!
RANS | NEUROLOGICE DC 2 2 5 E 28 | 28 5
RAN4 KINETOTERAPIA TN RECUPERAREA BOLILOR CEREEROVASCULARE DS 1 1 5 E 14 14 5
METODE FIZICALE UTILIZATE IN PRACTICA DE RECUPERARE A AFECTIUNILOR
RANS NEUROLOGICE DS 1 1 5 E 14 14 5
RANG PRACTICA DE SPECIALITATE DS 2 5 C 25 5
PATOLOGIE NEURCLOGICA -GHIDURI ACTUALE DE DIAGNCSTIC S)
RANY TRATAMENT DC 2 2 5 E 28 28 5
RANS PSIHOLOGIA S| PSIHIATRIA IN PATOLOGIA NEUROLOGICA DC 1 1 4 E 14 14 4
METODE FIZICALE Sl BALNEARE IN RECUPERAREA BOLILOR
RANS CERERROVASCULARE DS 1 2 4 E 14 28 4
TEHNICI SF METODE DE FACILITARE IN PATOLOGIA NEUROLOGICA, TERAPIE
RAN10 OCUPATIONALA bs 1 2 5 E 14 28 5
RAN11 ETICA Si INTEGRITATE ACADEMICA. ETICA CERCETARII 51 INTIFICE. DC 1 4 C 14 4
RAN1Z |PRACTICA DE SPECIALITATE DS 2 4 C 28 4
Discipline optionale (1a alegere 1 din 21*
RAN1T3 ANP_\LIZA MERSULUI SI A ECHILIBRULUI | PATOLOGIA NEUROLOGICA oe 1 4 c 14 4
{optional}
RAN14 | ABORDARI PSIHOTERAPEUTICE IN AFECTIUNILE NEUROLOGICE (optionai) [n]e4
TOTAL GENERAL 7 7 30 :’»g 7 7 10 g E 196 252 60
TOTAL ORE / CREDITE { SEMESTRU/ AN 14 14 448
DF-disciglina fundamentald; DS-disciplina de specializare; DCdisciplina complementard
£- examen; C- colooviu; Cs.- curs; L.P.- lucran practice; CST (ECST}- credite deituﬂhigansferabile‘
* Discipline optionale: se alege cel putin 1 din 2, aceasta devenind ohligatorie.
RECTOR PRORECTOR DIDACTIC DECAN COORDONATOR PROGRAM
Prof.Univ.Dr. Octavian Marius Crefu Prof.Univ.Dr. Danie! Florin Lighezan Prof.Univ.Dr. Bogdan Timar Prof.Univ.Dr. Elena Américai



PLAN DE INVATAMANT- ANUL I

MASTERAT
2026-2027
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI SPECIALIZAREA PREVENTIA SI MANAGEMENTUL
FARMACIE “Victor Babeg” din TIMISOARA INTEGRAT Al OBEZITATI
Prevention and integrated management of
obesity
FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI MASTER — EXPERT IN
MANAGEMENTUL OBEZITATII
Expert in the management of obesity
DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 ANI
CICLUL DE STUDII MASTER CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 120 (OBLIGATORII+OPTIONALE) + 10
ELABORAREA SI SUSTINEREA
LUCRARII DE DISERTATIE
Nr. Activitati didactice Tip Semestrul 1 (14 s3ptiméani) Semestrul I (14 siptimani) Total an universitar
crt Discipline DF/DS/ (28 siptiméni)
DC
Discipline obligatorii Cs. | LP. | CST | Formaverif. Cs. | LP.| CST | Forma Cs LP | Sem CST
verif,
1. Anatomia aparatului digestiv DF 1 1 4 E 14 14 4
The anatomy of the digestive system
2. Fiziologia alimentatiei. Reglarea aportului DF 1 1 4 E 14 14 4
alimentar
The physiology of nutrition. Food intake
regulation
3. Metabolismul organismuloi uman DF 1 1 3 E 14 14 3
The metabolism of the human body
4. Fiziopatologia obezititii DF 1 1 4 E 14 14 4
Physiopathology of obesity
5. Epidemiclogia obezititil, Aspecte de sinitate Ds 1 1 4 C 14 14 4
publici
Epidemiology of obesity. Aspects of public health
6. Etiopatogenia obezititii. Cauze de obezitate DS 1 1 4 C 14 14 4
secundard
Etiopathogenesis of obesity. Causes of secondary
obesity
7. Alimentatia in preventia obezititii DS 1 1 5 E 14 14 5
Nutrition in the prevention of obesity
8. Diagnosticul obezititii. Evaluarea DS 1 1 5 E i4 14 5
compozitiei corporale. Antropometrie
The diagnosis of obesity. Evaluation of body
composition. Anthropometry
9. Tulburan de comportament alimentar DS 1 1 4 C 14 14 4
Eating disorders
10 Obezitatea in diferitele cicluri de viati. Fenotipuri DS 1 | 4 E 14 14 4
ale obezitatii
Obesity in different life stages. Phenotvpes of




PLAN DE INVATAMANT-ANUL I

MASTERAT
2026-2027

obesity

11. Evaluarea comprehensivi a pacientului cu DS
obezitate. Obiectivele terapeutice pentiu pacientul
cu cbezitate

Comprehensive evaluation of patients with
obesity. Therapeutic targets for the patient with
obesity

1.5

15

12. | Etica si intepritate academici. Etica cercetirii DC
stiintifice
Ethics and academic integrity. Ethics of scientific
research

0.5

0.5

13 Practica in compartimeniul] de specialitate DS 3 4 C
Specialty practice

Discipline optionale

14. |Comunicare medicald DS 1
Medical communication 1 3 C

15. |Genetica obezitatii DS
Genetics of obesity

4 14

TOTAL GENERAL 7 7 30 4E+4C

TOTAL ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN 14

12

30

4E+3C 182 266

448

60

DF = disciplini fundamentald, DS = disciplini de specialitate; DC = disciplini complementara
E-examen; C-colocviu; Cs-curs; L.P.-lucrari practice; Sem-seminar; CST-credite de studiu transferabile

Rector Prorector Didactic Decan
Profauniv.dr. Octavian Crefu Prof.univ.dr. Daniel Lighezan Prof.univ.dr. Bogdan Timar

Coordonator Program
Prof. univ. dr. Bogdan Timar




PLAN DE INVATAMANT ~ MASTER

2026-2027
ANUL I
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE MANAGEMENTUL DEZASTRELOR SE AL
UNIVERSITATEA _VICTOR BABES” TIMISOARA. PROGRAMUL DE STUDII DE MASTERAT SITUATIILOR DE URGENTA
< EXPERT IN MANAGEMENTUL DEZASTRELOR
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULU} SI AL SITUATIILOR DE URGENTA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 2 ANI
120 (OBLIGATORII+OPTIONALE) + 10
NIVEL DE REGLEMENTARE NIVELUL 7 (CNC) CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE | £y poR AREA $I SUSTINEREA LUCRARII DE
(ECTS) DISERTATIE
A s . m A Total an universitar
oD Activitati didactice Tio Semestrul 1 (14 saptimini) Semejstrul II (14 saptimani) (28 siptimani)
DISCIPLINA discipling* | IO { Q| pormy [ NUMAOIE | | pormy | umfrore CST
Discipline obligatorii Cs. L.P. |(ECTS)| verif. Cs. L.P. (ECTS) verif. Cs. L.P. (ECTS)
M-MED- Iprroldu_cere in managementul dezastrelor si reducerea DS I 2 5 E - - - - 14 28 5
riscului
MDSU-101 Jntroduction to disasters management and risk reduction
M-MED- Hazarduri CBRN-E, dezastre tehnologice i industriale DS 1 3 5 E - - - - 14 42 5
MDSU-102 CBRN-E Hazards, technological and industrial disasters
M-MED- Managementul situatilor de urgentd DS 1 2 5 E - - - - 14 28 5
MDSU-103 Management of emergency situations
M-MED- Medicina Dezastrelor I: Principii de Bazi DS 1 1 5 E - - - - 14 14 5
MDSU-164 Disaster Medicine I: Basic Principles
M-MED- Managementul Urgentelor de Sandtate Publica DS 1 1 5 C - - - - 14 14 5
MDSU-105 Management of Public Health Emergencies
M-MED- Medicina Dezastrelor II: Rispuns Medical de Urgentd DS - - - - 1 2 5 E 14 28 5
MDSU-106 Disaster Medicine II: Medical Emergency Response
M-MED- Logistica §i Managementul Resurselor in Situatii de DC - - - - 1 2 5 E 14 28 5
MDSU-107 Urgentd
Logistics and Management of Resources in Emergency
Situations
M-MED- Comunicare in situatii de crizi §i avertizare publica DC - - - - 1 2 5 E 14 28 5
MDSU-108 Crisis Communication and public warning
M-MED- FEtic3 si integritate academici. Etica cercetari stiintifice DC - - - - 1 - 5 C 14 - 5
MDSU-109 Ethics and academic integrity
M-MED- Metodologia si etica elabordrii lucrérilor stiintifice DC - - - - 1 2 5 E 14 28 5
MDSU-110 Methodology and ethics in scientific papers
M-MED- Practica de specialitate DS 3 5 C 42 5
MDSU-111 Specialty practice

Discipline optionale — I disciplina la alegere din 2




M-MED- Protec(ia infrastructurilor critice §i continuitatea activititii
MDSU-112 Protection of critical infrastructure and business
continuity DS 1 - 5 C - - - - 14 - 5

M-MED- Séndtate mintald si suport psihologic In dezastre

MDSU-113 Mental health and psychological support during disasters
6 9 30 4E; 4E; 154 280 60
TOTAL GENERAL 2 5 8 30 2C
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 15 orefsidpt.; 30 CTS 13 ore/sidpt.; 30 CTS 434 ore/an 60 CTS /an
*D33- disciplind de specializare; DC- disciplina complementarsi; E- examen; C- colocviu; Cs.- curs; L.P.- lucrliri practice; CST- credite de studiu transferabile,
RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN, COORDONATOR PROGRAM STUDII
MASTERALE,

Prof. univ. dr. Octavian Crefu Prof. univ. dr. Daniel Lighezan Prof. univ. dr. Bogdan Timar Prof. univ. dr. Ovidiu Mederle




PLAN DE INVATAMANT — MASTER
20262027
HEBICT B PN VICTOR

TR T TR eI At liom

osTvERsIEATEA o m‘go‘l o [FROGRANIL DE STUDT 02 MASTERAT PN DLEET AN A DGICTHIY MEHUTS

SPECIALIST IN TOXICOLOGLA
- ;i b - i " — SUBSTANTELOR DE ABUZ §1 ADICTID
FACULTATEA FACULTATEA BE MEDICINA TITLUL ARSOLVERTULL SPECIALIST 1 TOXICOLOGY OF

SUBSTANCES OF ABUSE AND ADDICTIONS

MEDICINA DURATA STUDILOR L]
NTVEL DE o yp—— " — - T Rl AL - 1|
rTany | |NVELLL T(EX0) CREDITE DE STUPIL TRANSFERABILE (ECTS) .4 b A1, A 1 bt
ANULI
Total wn wabmitar
semstral [ (14 siprimbui) Semarul T {14 sdptimbu)
Activicdi didecticr (28 siptheind
COD DISCIFLINA ?'Eﬂ_ Numsdr are 5T Formd Nugar ore Formk Nomirare csT
CTS; . 5 ECTS)
Disciptin s ablipmerii [ LP (ECTS [ it cn LP {:w it cs LF e
e

Prineholi de bard in loxleslogie
M-MED-TOX- 101 DF 1 5 ¢ W [
Fasic primciples in tazicology

Tosleologhe cperimratald gt reroetarcs toriralozicd

M-MED-TOX- I DF 1 3 s E L] Az 5
ot et et e et et
Bazele bickogicr 5i de Iabomins dle

MEMED-TOX -tup | oEkedepndmidor Bs 1 3 5 E 1 4 s
Bl it Srbotmasass b o dar adiciar
Toxicitate modicagerntoacd { non-nwdica mestond

M-MED TOX 104 [::3 1 2 E3 E [t} % Ed
Drscy: ane non-drurg ioxieily

Fklodc ‘dr sbservare 3 analled 1 droguriier

M-VED-TOX -105 Ds 1 1 £ E - 34 k3
Methods of sbrerng and analrzing drags
Taxealogle illmeniard 5i indmlzied

M-MED-TOX 106 DE 1 1 £ E L] = £
Forwd and indurtirial tasséclegy
Taieologie criminalistich i dapa]

M-MEDTOX -107 DE 1 1 4 E £} 4 4
Farsic saccalogy and deplng

Evalizaren riscartior 3 toxseologle de rephemeatu
M-MED-TOX- 106 2] 1 1 4 E ] 2 4
Rlsk derceemans nd rpulasey eaxialogy

Efiencltutes i siguranis medicumentelor
- MED-TOX- 109 s 1 1 s E " FY 5
Ffficacr and safen of drigs

[E ¥ mrprce aescemuce. Exen cerearn

| ilzifice A
M-MED- TOX- 110 E and e i Emicr of e DC 1 - - |l L +
iy
ptlingifle
MAED- TOX -111 bC 1 ks + < te] s 4
Vethodatezy and schics of sciomiific pappers
duborwion
MMED TOX 1z | PERetien e speclatiuate bs 3 4 c a2 1

Spervaley pracice

Diseiplip aptionale = | la alepene din 2

Toricologia reproduceil ol dezoltiri

M-MED- TOX 113
Tasicsiogy of reprodustion and develepment

DS H £ < H 4
Mittagerats 3| carcinagene clioich
MMED- TOX 114
Cinical mucegem.rcis and carcimageneais
TOTAL GEXERAL 6 ] n o |aEze 6 E 3 4E; 3T 168 50 55
TOTAL GRE/CREDITE/ SEMESTRU / AN 1S areisape: W CTS 14 arehdpt: 3 CT8 448 orefan ou,irs
*DF-dlacipliai D i DC-diaciplim E- eranwn; - esloeviug Chs can L Fo- huerrd practhos: CST- eredite <e seodia tramterabille,

PRORECT
§ oR . |coorpaxaTor PrOGRAM STUDR

RECTOR. | orpache|PECAN  |MasTERALE,

;"""‘“‘" Prof. ugiv. |Erof oxiv.

0""““ dr. Daciel | dr. Bogdas | Canf unky. dr. Mariv Papurich

e [Tutes | T




UNIVERSITATEA DE MEDICINA §t FARMACIE .VICTOR

Auxologie aphcata Ik procesul de creftere §i dezvoltare 1a copil i

UNIVERSITATEA BABES- TIMISOARA PROGRAMUL DE STUDI DE MASTERAT adolescent! Applied ﬂu:(nlog'\::ldﬂ:: 5rn:\::rxnd development of the child
A e
iExpert in auxelegie aplicatd Tn procesul de crestere 5i dezvoltare 1a copil
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI i adolescent/Expert in applied auxology in the growth and development
process in childrer and adolescents
DOMENIUL DE STUDIR MEDICINA DHIRATA STUDIILOR 2 ani
. 120 (ORLAGATORI+0FTIONALL) = 10 ELABORAREA $1
NIVEL DE REGLEMENTARE NIVELUL 7(CNC} CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) SUSTINEREA LUCRARIT DE DISERTATIE
ANUL I 2026-2027
S vl {14 siptimini) Semestral 11 (14 sdptimEni)} Total an universitar
1r mam
Activitsfi didactice = A ¢ P (28 stiptimén)
COD DISCIPLINA .. Ti? " Nuwnir ore CST Formi Numir ore Farmi Numir ore ST
" if. CST i, E
Discipline vbligatorii Cs. Lp, | ETH | ved s, LP. ver Cs. Ly (ECTS)
(ECTS)
M-MED-AUX-101 Notiuni de auxologie / Basic auxology DF 1 1 5 E 1 1 5 E 8 28 1t
M-MED-AUX-102 Pediatrie / Pediatrics 14 z 2z 5 E 8 28 5
M-MED-AUX-I03 Nutrifie si bolism / Nutrition and bol: DS ] 1 5 E 14 14 5
M-MED-AUX-104 Gastroenterologie pediatric / Pediatric DS i 1 5 E n 14 5
Flﬂ'r}cﬂkrﬂm
M-MED-AUX-105 Rewmztologie pediatricd / Pediatric rhewmarology ns 1 1 5 C 2] 14 5
M-MED-AUX-106 Meurologia/psihiatria capilulu s ndol fi DS 1 2 5 E 14 28 s
Neurologvpsychiatry in children and adolescents )
M-MED-AUX-107 ORL / ENT DS 1 2 3 E 14 28 5
M-MED-AUX-108 Prneumologie pediatrics 7 Pediatric pneumolegy DS 1 2 5 E 14 28 5
M-MED-AUX-109 Hematelogie i oncologie pediatricd / Pediatric DS 1 2 5 c 14 28 5
hematolooy and oncnlosy
M-MED-AUX-110 Practica de spediaiitate / Specialty practice Ds 3 5 C ] 42 5
Discipline optionale — I la alezere din 2
M-MED-AUX-11§ Alergologie / Allergology
DS 1 1 5 C 13 14 5
M-MED-AUX-112 Dermatologie / Dermatology
TOTAL GENERAL 7 7 30 4E 2C 5 9 30 4E2C 168 266 60
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 14 14 434
*DF-discipling fundamentali; DS~ disciplind de sp ipdi b ri; E- C- cotoevius Cs- curs; L.P- lucriiri practice; CST- credite de studiu transferabile.
RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN, COORDONATOR PROGIAM STUDIT MASTERALE,

Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu

Prof. Uriv, Dr. Daniel Lighezan

Prof. Univ, Dr. Bogdan Timar

Prof. Univ. Dr, Otilia Mirginean



PLAN DE INVATAMANT - MASTER

2026-2027
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE TERAPII COMPLEMENTARE $1
UNIVERSITATEA _VICTOR BABES” TIMISOARA PROGRAMUL DE STUDII DE MASTERAT ALTERNATIVE
< SPECIALIST IN TERAPII COMPLEMENTARE SI
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI ALTERNATIVE
DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 ANI
120 (OBLIGATORIIHOPTIONALE) + 10
NIVEL DE REGLEMENTARE NIVELUL 7 (CNC) CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE | £ 5OR AREA SI SUSTINEREA LUCRARII DE
(ECTS)
DISERTATIE
ANUL I
X . em s .o A s Total an universitar
COD DISCIPLINA Activitati didactice Tip Semestrul I (14 saptamini) Semestrul 1I (14 siptiméni) (28 saptamani)
discipling |—wmirore | oor | Forms [—Numirore csp | Formi Sipdc ore CST
Discipline obligatorii Cs. L.P. |[(ECTS)| verif. Cs. L.P, (ECTS) verif. Cs. L.P. (ECTS)

M-MED-TCA-101 Aspecte generale de cunoastere a sistemelor biologice DF 1 3 5 E - - - - 14 42 5

M-MED-TCA-102 Anatomie aplicati DS 1 3 5 E - - - - 14 42 5

M-MED-TCA-103 Investigatii de laborater utile in teraptile alternative DS 1 1 5 E - - - - 14 14 5

M-MED-TCA-104 Mecanisme fiziopatologie in patologia umana BF 1 1 5 E - - - - 14 14 5

M-MED-TCA-105 Nutritia si stilul de viata sdnitos DS 1 1 5 C - - - - 14 14 5

M-MED-TCA-106 Interacg-iuni generate de medicamente §i terapii DS - - - - 5 E 14 14 5

alternative

M-MED-TCA-107 Fitoterapia. Algoterapia DS - - - - 1 3 5 E 14 42 5
M-MED-TCA-108 Aromaterapie §i gemoterapie DS - - - - 1 2 5 E 14 28 5
M-MED-TCA-109 Etica $1 integritate academici, Etica cercetdrii stiintifice DC - - - - 1 - 5 cC | 14 - 5

M-MED-TCA-110 Metodologia si etica elabordrii lucrarilor stiinfifice DC - - - - 1 2 5 E 14 28 5

M-MED-TCA-111 Practici de specialitate DS | 3 5 C 42 5

Discipline opfionale — I la alezere din 2
M-MED-TCA-112 Generali'tap (_iespre_ter_apnle Hcomp]ementarc_ Terapia
ayurvedica $i terapia tibetand
M-MED-TCA-1123 Tehnici bazate pe conexiunea minte-corp DS 1 - 5 C - - - - 14 - 5
6 9 30 4E; 4E; 154 280 60
TOTAL GENERAL 5 8 30
2C 2C
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 15 ore/sipt.; 3¢ CTS 13 ore/sipt.; 30 CTS 434 ore/an 60 CTS /an

DF -disciplina fundamentala; DS- disciplina de specializare; DC- disciplini complementars; E- examen; C- colocviu; Cs.- curs; L.P.- lucriri practice; CST- credite de studiu transferabile.

RECTOR,

Prof. univ. dr. Octavian Cretu

PRORECTOR DIDACTIC,

Prof. univ. dr. Daniel Lighezan

DECAN,

Prof. univ. dr. Bogdan Timar

COORDONATOR PROGRAM STUDII

MASTERALE,
Prof. univ, dr. Victor Dumitrascu




