PLAN DE INVATAMANT - ANUL |
2026-2027

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE [SPECIALIZAREA BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE S| RECUPERARE
,»,VICTOR BABES” TIMISOARA
FACULTATEA FACULTATEA DE ASISTENTA MEDICALA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN FIZIOKINETOTERAPIE
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVELUL DE REGLEMENTARI SECTORIAL CREDITE DE STUDIU 60 (OBLIGATORII-OPTIONALE)
Cod Activitati didactice Discipline Tip Semestrul | (14 saptamani) S trul Il (14 saptamani) Total an universitar
disciplina 28 saptamani
Discipline obligatorii Cs. L.P. CSsT Forma Cs. L.P. CST Forma Cs. L.P. CSsT
(ECTS) verif. (ECTS) verif. (ECTS)
BFKT101 [ANATOMIE DF 1 3 4 E 14 42 4
BFKT102 |BIOCHIMIE DF 1 1 2 E 14 14 2
BFKT103 [BIOFIZICA DF 1 1 2 14 14 2
BFKT104 |FIZIOLOGIE DF 1 2 3 E 14 28 3
BFKT105 [FIZIOPATOLOGIE DF 2 2 3 E 28 28 3
BFKT106 [FARMACOLOGIE DF 1 1 2 E 14 14 2
BFKT107 |INFORMATICA MEDICALA. BIOSTATISTICA DC 1 1 2 E 14 14 2
BFKT108 |LIMBI MODERNE DC 2 2 (o} 28 2
BFKT109 [EDUCATIE FIZICA* DC 1 1* C 1 1* C 28 2%
BFKT110 |ANATOMIA APLICATA A APARATULUI LOCOMOTOR DS 1.5 3 5 E 21 42 5
BFKT111  [BIOMECANICA DF 2 3.5 5 E 28 49 5
BFKT112 [IGIENA DS 1 1 2 E 14 14 2
BFKT113 [SEMIOLOGIE MEDICALA. MEDICINA INTERNA DS 2 3 5 E 28 42 5
BFKT114 |BIOETICA. DEONTOLOGIE MEDICALA DS 0.5 0.5 2 7 7 2
BFKT115 |URGENTE MEDICALE SI PRIM AJUTOR MEDICAL DS 1 1 2 E 14 14 2
BFKT116 [NUTRITIE SI DIETETICA DS 1.5 1.5 3 E 21 21 3
BFKT117 [MASURARE S| EVALUARE MOTRICA S| SOMATOFUNCTIONALA DS 1 1 2 E 14 14 2
STINTELE COMPORTAMENTULUI.
BFKT118 | pSIHOLOGIE MEDICALA. SOCIOLOGIE MEDICALA bC ! ! 2 E 14 14 2
BFKT119 [HISTOLOGIE DF 0.5 0.5 2 C 7 7 2
BFKT120 |ANATOMIE PATOLOGICA DF 0.5 0.5 2 [ 7 7 2
BFKT 121 |ABILITATI IN PRACTICA FIZIOKINETOTERAPEUTICA** DS 2 C 48 2
BFKT 122 |PRACTICA DE SPECIALITATE*** DS 2 (o} 120 2
Discipline optionale*** (la alegere 1 optional/semestru)
BFKT123 |FARMACOLOGIE CLINICA DF
1 1 2 (o} 14 14 2
BFKT 124 [MICROBIOLOGIE (BACTERIOLOGIE. VIRUSOLOGIE. PARAZITOLOGIE) DF
BFKT 125 |GENETICA DF
1 1 2 (o} 14 14 2
BFKT 126 [BIOLOGIE CELULARA SI MOLECULARA DF
Discpline Facultative
BFKT 127 |ACTIVITATI FIZICE ADAPTATE PE GRUPE DE VARSTA DFA 1 1 1 C 14 14 1
BFKT 128 |LIMBI MODERNE APLICATE IN BFKT DFA 1 1 1 (o} 14 14 1
TOTAL GENERAL 1" 16.5 8E 11.5 17.0 7E 315 637
30 +1* 30 +1* 60 +2*
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 27.5 6C 28.5 4c 973
* Creditele se acorda peste cele obligatorii si nu se pot transfera pentru a atinge numarul de credite obligatorii; promovarea disciplinei este obligatorie.
** Abilitati in practica fiziokinetoterapeutica: stagiul se va desfasura in gérzi: 4 gérzi x 12 ore = 48 ore. Orele de garda nu sunt incluse in cele 28 de ore/sdptaméana. Se noteaza admis/respins
*** 15 zile, dupa incheierea sesiunii de vara, 8 ore/zi; se noteaza cu admis/respins.
**** Discipline optionale: se alege cel putin o disciplind/ semestru, aceasta devenind obligatorie.
DF- disciplina fundamentala; DS- disciplina de specialitate; DC- disciplina complementara; DFA - disciplina facultativa E- examen; C- colocviu; Cs.- curs; L.P.- lucrari practice; CST (ECST)- credite de studiu transferabile.
RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN,

Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu

Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan

Conf. Univ. Dr. Stela lurciuc




PLAN DE iNVATAMANT — ANUL Il
2026-2027

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I PROGRAMUL DE STUDII BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI
FARMACIE UNIVERSITARE DE LICENTA RECUPERARE

FACULTATEA FACULTATEA DE ASISTENTA TITLUL ABSOLVENTULUI FIZIOTERAPEUT LICENTIAT
MEDICALA

DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI

NIVELUL DE REGLEMENTARI SECTORIAL CREDITE DE STUDIU 60 (OBLIGATORII-OPTIONALE)

TRANSFERABILE

Cod Activitati didactice Discipline Semestrul | (14 saptamani) Semestrul Il (14 saptamani) Total an universitar
disciplina . (28 saptamani)
Discipline obligatorii Tip Cs. L.P. CST Forma Cs. L.P. CST Forma Cs. L.P. CST (ECTS)
(ECTS) |verif. (ECTS) verif.
BFKT201 RADIOLOGIA - IMAGISTICA MEDICALA DD 1 1 2 C 14 14 2
BFKT202 SEMIOLOGIE CHIRURGICALA.CHIRURGIE GENERALA* DD 1 2 3 E 14 28 3
BFKT203 MASOTERAPIE. TEHNICI COMPLEMENTARE. DS 1 3 4 E 14 42 4
BFKT204 ELECTROTERAPIE S| FOTOTERAPIE DS 2 2.5 3 E 28 35 3
BFKT205 HIDROTERMOTERAPIE. BALNEOCLIMATOLOGIE DS 1 2 4 E 14 28 4
BFKT206 KINETOLOGIE DS 1 2 3 E 14 28 3
BFKT207 KINETOTERAPIE. KINETOPROFILAXIE DS 2 2 4 E 28 28 4
BFKT208 EVALUARE OSTEOARTICULARA SI DS
MUSCULARA 1 4 5 E 14 56 5
BFKT209 MASURARE S| EVALUARE MOTRICA SI DS 1 1 3 E 14 14 3
SOMATOFUNCTIONALA
BFKT210 ERGOFIZIOLOGIE DS 1 2 3 E 14 28 3
BFKT211 TEHNICI DE REABILITARE SI DS
REEDUCARE FUNCTIONALA 2 25 8 E 28 35 3
BFKT212 NEUROLOGIE DD 2 1.5 3 E 28 21 3
BFKT213 NURSING GENERAL DD 1 1 2 C 1 1 2 C 28 28 4
BFKT214 PROMOVAREA SANATATII DD 1 1 2 C 14 14 2
BFKT215 ONCOLOGIE MEDICALA. INGRIJIRI PALIATIVE DD 1 1 2 E 14 14 2
BFKT216 SANATATE PUBLICA S| MANAGEMENT DD 0.5 0.5 2 E 7 7 2
BFKT217 ORTOPEDIE SI TRAUMATOLOGIE DD 1 1 2 E 14 14 2
BFKT 121 |ABILITATIIN PRACTICA DS ) c 48 5
FIZIOKINETOTERAPEUTICA**
BFKT 122 PRACTICA DE SPECIALITATE*** DS 2 C 120 2
Discipline optionale*** (la alegere 1 din 2)
BFKT218 AQUAGIM DS
ALIMENTATIA IN PREVENTIA S| TRATAMENTUL BOLILOR DS
BFKT219 SISTEMULUI LOCOMOTOR ! ! 2 ¢ 1 1 2
BFKT220 MISCAREA - PERSPECTIVE INTERDISCIPLINARE DS
BFKT221 ETICA SI INTEGRITATE ACADEMICA DC
z 1 0.5 2 (o} 14 7 2
BFKT222 MISCAREA - PERSPECTIVE ANALITICE SI CULTURALE DC
Discipline facultative
BFKT223 TRAUMATOLOGIE SPORTIVA DFA 1 1 c 14 1
TOTAL GENERAL 10 18 30 7E 2C 13.5 14.5 30 7E 329 623 60
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 28 28 6C 952
* Ortopedie: 12 ore curs si 24 ore stagii. Semiologie chirurgicala si chirurgie: 2 ore curs si 4 ore stagii.
** Abilitati in practica fiziokinetoterapeutica: stagiul se va desfasura in garzi: 4 garzi x 12 ore = 48 ore. Orele de garda nu sunt incluse in cele 28 de o ana. Se noteaza pir
*** 15 zile, dupa incheierea sesiunii de vara, 8 ore/zi; se noteaza cu admis/repins
**** Discipline optionale: se alege cel putin o disciplina/ semestru, aceasta devenind obligatorie.
DS- disciplina de specialitate; DD- disciplina de domeniu; DFA - disciplina facultativa
E- examen; C- colocviu; Cs.- curs; L.P.- lucrari practice; CST (ECST)- credite de studiu transferabile.
RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN,

Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu

Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan

Conf. Univ. Dr. Stela lurciuc




PLAN DE INVATAMANT — ANUL Il 2026-2027

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI SPECIALIZAREA BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE S|
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN FIZIOKINETOTERAPIE
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVELUL DE REGLEMENTARI SECTORIAL CREDITE DE STUDIU 60 (OBLIGATORII-OPTIONALE)
Cod Activitati didactice Discipline Tip Semestrul | (14 saptamani) Semestrul Il (14 saptamani) Total an universitar
disciplina Discipline obligatorii Cs. L.P. CST Forma Cs. L.P. CST Forma Cs. L.P. CSsT
(ECTS) |verif. (ECTS) verif. (ECTS)
BFKT301 [RECUPERARE IN PATOLOGIA REUMATOLOGICA DS 1 1 2 E 14 14 2
BFKT302 [REUMATOLOGIE DD 1 1 2 E 14 14 2
BFKT303 [RECUPERARE IN PEDIATRIE DS 2 25 5 E 28 35 5
BFKT304 [RECUPERARE IN PATOLOGIA GERIATRICA DS 1 2 3 E 14 28 3
BFKT305 |[RECUPERARE IN PATOLOGIA NEUROLOGICA DS 2 2 4 E 28 28 4
BFKT306 |[RECUPERARE IN PATOLOGIA ORTOPEDICA S| TRAUMATICA DS 2 2 4 E 28 28 4
BFKT307 |[RECUPERARE IN MEDICINA SPORTIVA DS 2 2 4 E 28 28 4
BFKT308 |[RECUPERARE IN PATOLOGIA CARDIOVASCULARA DS 1 2 3 E 14 28 3
BFKT309 [RECUPERARE IN PATOLOGIA RESPIRATORIE DS 1 2 3 E 14 28 3
BFKT310 |[RECUPERARE POST-OPERATORIE / RECUPERARE IN PATOLOGIA DS 1 2 3 E 14 28 3
BFKT311 |[RECUPERARE IN PATOLOGIA ENDOCRINA DS 1 1 2 E 14 14 2
BFKT312 [RECUPERARE IN PATOLOGIA METABOLICA DS 1 1 2 E 14 14 2
BFKT313 [TERAPIA DURERII DD 1 1 2 C 14 14 2
BFKT314 [TERAPIE OCUPATIONALA. ORTEZARE S| PROTEZARE DS 2 2.5 5 E 28 35 5
BFKT315 [METODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE DC 1 2 C 14 2
BFKT316 |PSIHOMOTRICITATE - EDUCARE S| REEDUCARE PSIHOMOTRICA DS 1 1 2 C 14 14 2
BFKT317 [COMUNICARE MEDICALA DC 1 1 2 C 14 14 2
BFKT318 |ELABORAREA LUCRARII DE LICENTA DS 2 2 C 2 2 C 56 4
BFKT319 [ABILITATI IN PRACTICA FIZIOKINETOTERAPEUTICA. PRACTICA DE DS 2 C 250 2
SPECIALITATE. STAGIU PROFESIONAL*
Discipline optionale** (la alegere 1 din 2)
BFKT320 [IMPORTANTA STILULUI DE VIATA IN PREVENIREA BOLILOR CARDIO- DD 1 2 C 14 2
METABOLICE
BFKT321 [DERMATOVENEROLOGIE DD
BFKT322 [KINETOPROFILAXIE IN OBSTETRICA DS 1 1 2 C 14 14 2
BFKT323 [PROGRAMARE SI PLANIFICARE IN RECUPERAREA MEDICALA DS
Discipline facultative
BFKT324 [ACTIVITATE MOTRICA ADAPTATA PERSOANELOR CU NEVOI DFA 1 1 C 14 1
SPECIALE
TOTAL GENERAL 12 16.5 30 6E 1 15.5 30 7E 322 698 60
TOTAL ORE / CREDITE / SEMESTRU / AN 28.5 5C 26.5 4c 1020
* ABILITATI IN PRACTICA FIZIOKINETOTERAPEUTICA. PRACTICA DE SPECIALITATE. STAGIU PROFESIONAL: stagiul se va desfasura in garzi: 4 gérzi x 12 ore = 48 ore. Orele de gardé nu sunt incluse in cele 28 de aptamana. Se noteaza cu

** Discipline optionale: se alege cel putin 1 din 2, aceasta devenind obligatorie.
DS- disciplina de specialitate; DD- disciplina de domeniu; DC- disciplina complementara; DFA - disciplina facultativa E- examen; C- colooviu; Cs.- curs; L.P.- lucrari practice; CST (ECST)- credite de studiu transferabile.

RECTOR, PRORECTOR DIDACTIC, DECAN
Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan Prof. Univ. Dr. Stela lurciuc



EXAMEN DE LICENTA 2027

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE SPECIALIZAREA BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE S| RECUPERARE
»,VICTOR BABES$” TIMISOARA

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN FIZIOKINETOTERAPIE

DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI

NIVELUL DE REGLEMENTARI SECTORIAL

Cod Activitati Tip Semestrul | (14 saptamani) Semestrul Il (14 saptamani) Total an universitar
disciplina didactice (28 saptamani)
Cs. L.P. CST Forma Cs. L.P. CST Forma Cs. L.P. CST
(ECTS) verif. (ECTS) verif. (ECTS)

PROMOVAREA

001BFKT EXAMENULUI DE 10* 0 0 10*
LICENTA*

*Creditele se acorda peste cele obligatorii si nu se pot transfera pentru a atinge numarul de credite obligatorii. Pentru elaborarea lucrérii de licenta, studentii vor aloca 250 de ore. Sunt repartizate 5 credite pentru Proba 1 (Cunostinte Fundamentale si de
Specialitate) si 5 credite pentru Proba 2 (Lucrarea de Licenta/Proiectul de Diploma).

RECTOR,
Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu

PRORECTOR DIDACTIC,
Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan

DECAN

Conf. Univ. Dr. Stela lurciuc




