L0
\\@f)
f;B . 5&

UNIVERSITATEA
DE MEDICINA SI FARMACIE
VICTOR BABES
TIMISOARA

| W
N

Curs de
ecogrdfie

in patologiile tiroidiene

09:00-09:15 Primirea participantilor
09:15-11:00  Notiuni de anatomie ecograficd cervicald
As. Univ. Dr. Benea Andreea

Rolul ecografiei tiroidiene multiparametrice in stabilirea
indicatiei procedurilor interventionale
Prof. Univ. Dr. Stoian Dana

Posibilitdti tehnice in ecografia interventionald tiroidiand
Conf. Univ. Dr. Neagoe Octavian

15 minute discutii

11:00-11:15 Pauzd de cafea
11:15-13:00  Principii de selectare a tehnicii invazive
Conf. Univ. Dr. Neagoe Octavian

Complicatii si incidente — As. Univ. Dr. lonic& Mihaela

Prelucrarea si interpretarea specimenelor prelevate
Dr. Derban Mihnea

15 minute discutii

13:00-14:00 Pauzd de prénz
14:00-15:30 Sesiune hands-on — demonstratie si practicd
15:30-15:45 Pauzd de cafea

15:45-1715  Sesiune hands-on — demonstratie si practicd pe mulaje

09:00-12:00 Live demo

12:00-12:30 Brunch

12:30-14:00 Sesiune hands-on — demonstratie si practicd pe mulaje
14:00-14:30 Pauzd de cafea

14:30-16:00 Sesiune hands-on — demonstratie si practicd pe mulaje
16:00-16:30 TEST FINAL

Locatie - Centrul DR.D

Echipamente
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LECTORI/TUTORI

Prof. Univ. Habil. Dr. Stoian Dana

Prof. univ. dr. habil. Dana Stoian este profesor de endocrinologie la Universitatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes”
din Timisoara, medic primar endocrinolog si conducdator de doctorat, cu expertizd in ecografia endocrind avansatd si
punctia tiroidiand ecoghidatd. Activitatea sa clinicd si stiintificd integreazd evaluarea ecograficd multimodald a
patologiei tircidiene si paratircidiene, prin utilizarea ecografiei conventionale si Doppler, a elastografiei strain si
shear-wave si a ecogrdfiei cu substantd de contrast (CEUS).

Preocupdrile sale vizeazd caracterizarea nodulilor tiroidieni, stratificarea riscului de malignitate, evaluarea leziunilor cu
citologie indeterminatd si diagnosticul diferential al bolilor tiroidiene difuze. Un domeniu distinct de interes il reprezintd
valoarea addugatd a elastografiei si CEUS in evaluarea multiparametricd, orin corelarea informatiilor morfologice, de
rigiditate tisulard si de microperfuzie cu datele clinice si citologice.

Autoare de publicatii stiintifice si coordonatoare de volume dedicate ultrasonogrdfiei si elastografiei, este implicatd in
formarea postuniversitard erin cursuri, demonstratii practice si manifestdri internationale EUROSON, EFSUMB si WFUMB.
In cadrul cursului de punctii tiroidiene si terapie interventional& organizat la Timisoara, contribuie cu o perspectivd
endocrinologicd integratd asupra selectiei leziunilor pentru punctie, evaludrii ecografice preprocedurale si utilizdrii
diagnosticului multimodal pentru fundamentarea conduitei terapeutice.

Conf. Univ. Habil. Dr. Neagoe Octavian-Constantin

Conf. univ. dr. Octavian Neagoe este cadru didactic la Universitatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes" din
Timisoara, in cadrul Disciplinei de Semiologie Chirurgicald Il si medic primar chirurgie generald in cadrul Clinicii de
Chirurgie Generald Il si Oncologicd, a Spitalului Clinic Municipal de Urgentd Timisoara, cu o vastd activitate in chirurgia
oncologicd, cu o preocupare in mod deosebit asupra diagnosticului si tratamentului patologiilor tiroidiene si paratiroidiene.
Are o experientd indelungatd in efectuarea punctiilor tiroidiene ecoghidate, de la punctia aspirativd cu ac fin la
biopsia cu ac gros, cu recoltare de fragment tisular pentru evaluare histopatologicd. in cadrul echipei Centrului
Medical Dr. D, activitatea sa include atdt diagnosticul interventional, cét si efectuarea procedurilor de termoablatie
tiroidiand, intr-o abordare multidisciplinard care coreleazd evaluarea endocrinologicd si ecograficd cu rezultatele
citologice si histopatologice.

Experienta chirurgicald si stiintificd se extinde si asupra introducerii si utilizarii metodelor intraoperatorii inovatoare de
detectie a glandelor paratiroide prin autofluorescentd, evaluare a viabilitatii paratiroidiene prin angiografie in spectru
infrarosu, respectiv a neurostimuldrii si neuromonitorizarii intraoperatorii continue.

In cadrul cursului de punctii tiroidiene si terapie interventional& organizat la Timisoara, aduce experienta practicd a
chirurgului implicat direct in aceste proceduri, cu accent pe indicatii, tehnica de recoltare, siguranta abordului ecoghi-
dat si integrarea terapiilor minim invazive in managementul bolii tiroidiene.

As. Univ. Dr. Benea Andreea

Asist. univ. dr. Andreea Bena {anterior Borlea) este medic specialist endocrinolog, doctor in medicindg si cadru didactic
la Universitatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara, cu activitate clinicd in cadrul Centrului Medical
Dr. D. Preocupdrile sale clinice si stiintifice se concentreazd asupra diagnosticului ecografic multimodal al patologiei
nodulare tiroidiene si a stratificdrii riscului de malignitate.

Experienta sa integreazd ecografia conventionald si evaluarea vascularizatiei cu elastografia strain si shear-wave,
precum si ecografia cu substantd de contrast (CEUS), pentru caracterizarea multiparametricd a nodulilor tiroidien.
Cercetarile sale urmdresc valoarea addugatd a acestor tehnici in completarea sistemelor TI-RADS siin evaluarea pre-
operatorie aleziunilor cu citologie indeterminatd, prin corelarea aspectelor imagistice cu rezultatele citologice si histo-
patologice.

Teza sa de doctorat, dedicatd rolului metodelor elastografice in predictia riscului de malignitate al nodulilor tircidieni,
a fost apreciatd cu cadlificativul Magna Cum Laude. Activitatea de cercetare a continuat prin studii postdoctorale si
contributii privind utilizarea CEUS in evaluarea nodulilor tiroidieni. Este autoare si coautoare de articole stiintifice si
capitole de carte dedicate ecografiei avansate si elastografiei tiroidiene. Participd, de asemeneq, la formarea postuni-
versitard in ultrasonogrdfie, prin prelegeri si activitati practice in cadrul cursurilor de ecografie endocrind si al programelor
educationale EUROSON.

In cadrul cursului de punctii tiroidiene si terapie interventional® organizat la Timisoara, contribuie cu o perspectivé
clinicd si practicd asupra evaludrii multimodale a nodulilor tircidieni, cu accent pe recunoasterea criteriilor de suspici-
une, interpretarea integratd a informatiilor ecografice si corelarea acestora cu diagnosticul citologic pentru funda-
mentarea conduitei terapeutice.

As. Univ. Dr. lonicd Mihaela

Asist. univ. dr. Mihaela lonicd este medic specialist in chirurgie generald, doctor in medicind si cadru didactic la Universi-
tatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara, in cadrul Disciplinei de Semiologie Chirurgicald Il. Isi des-
fadsoard activitatea clinicd in Clinica de Chirurgie Generald Il si Oncologicd a Spitalului Clinic Municipal de Urgentd
Timisoara.

Membrd a echipei conf. univ. dr. Octavian Neagoe, este implicatd in diagnosticul interventional si tratamentul chirurgi-
cal al patologiei tircidiene, inclusiv in efectuarea punctiilor tiroidiene ecoghidate. Activitatea sa se inscrie intr-o
abordare multidisciplinard, care coreleazd evaluarea clinicd si imagisticd cu rezultatele citologice si histopatologice
pentru fundamentarea conduitei terapeutice.

Preocupdrile sale stiintifice includ evaluarea ecograficd a nodulilor tiroidieni cu risc de malignitate si utilizarea teh-
nologiilor moderne in chirurgia tiroidiand. Este coautoare a unor lucrdri privind identificarea glandelor paratiroide prin
autoflucrescentd si evaluarea perfuziei acestora in prevenirea hipoparatircidismului postoperator. A contribuit, de
asemenedq, la comunicdri stiintifice dedicate neurostimuldrii intraoperatorii a nervului laringeu recurent, reflecténd
interesul pentru siguranta actului chirurgical si protejarea structurilor cervicale.

In cadrul cursului de punctii tiroidiene si terapie interventionald organizat la Timisoara, contribuie cu perspectiva practicd
a chirurgului implicat in evaluarea si tratamentul bolii tiroidiene, cu accent pe anatomia relevantd pentru abordul ecoghi-
dat, tehnica punctiei, siguranta procedurilor si integrarea diagnosticului preoperator in decizia chirurgicald.

Dr. Derban Mihnea

Dr. Mihnea Derban este medic primar anatomopatolog, cu experientd in citopatologia tiroidiand si colaborator de
lungd duratd al echipei multidisciplinare a Centrului Medical Dr. D din Timisoara. Activitatea sa contribuie la diagnosticul
patologiei nodulare tiroidiene, prin evaluarea materialului obtinut prin punctie si integrarea rezultatului citopatologic n
contextul clinic si imagistic.

Experienta sa include interpretarea citopatologicd a materialului provenit din peste 1.500 de punctii tiroidiene, cu
evaluarea adecvdrii probelor si raportarea rezultatelor conform sistemului Bethesda. Colaborarea constantd cu
endocrinologii si chirurgii echipei sustine corelarea aspectelor citologice cu evaluarea ecograficd multimodald si,
atunci cand este disponibil, cu diagnosticul histopatelogic, acordand o atentie particulard leziunilor cu citologie
indeterminatd si situatiilor de discordantd intre investigatii.

Activitatea sa stiintificd include contributii la cercetdrile echipei privind optimizarea diagnosticului citologic al nodulilor
tiroidieni, inclusiv utilizarea tehnologiei CytoMatrix pentru conservarea si prelucrarea materialului obtinut prin punctie
aspirativd. Aceste preocupdri vizeazd valorificarea materialului recoltat si imbundtdtirea relevantei diagnostice a
evaludrii citopatologice.

In cadrul cursului de punctii tiroidiene si terapie interventionald organizat la Timisoara, aduce perspectiva anatomopa-
tologului asupra calitdtii recoltdrii si pregdtirii probelor, interpretdrii categoriilor Bethesda si limitelor diagnosticului cito-
logic. Contributia sa pune in evidentd importanta comunicdrii dintre clinician, interventionist si anatomopatolog pentru
fundamentarea conduitei terapeutice si evaluarea pacientilor propusi pentru proceduri tiroidiene minim invazive.



