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Experiența mea Erasmus la Pisa

Eram în anul al patrulea la Facultatea de Medicină din Timișoara când am decis să
particip la programul Erasmus. Alegerea destinației nu a fost deloc întâmplătoare: Pisa, Italia,
un oraș cu o istorie medicală bogată și cu o cultură fascinantă. Deși nu știam italiana la
momentul plecării, am fost motivată să învăț și să mă dezvolt atât profesional, cât și personal.

Ajunsă în Pisa, am realizat rapid importanța cunoașterii limbii italiene. La început, mi
s-a părut o provocare să urmez cursurile în italiană, dar cu fiecare zi am învățat tot mai multe
cuvinte și expresii. Am participat la cursuri de limbă italiană și, prin interacțiunile zilnice cu
colegii și profesorii, am reușit să îmi îmbunătățesc considerabil abilitățile de comunicare.
Această experiență m-a învățat cât de importantă este deschiderea către nou și adaptabilitatea.

Partea cea mai interesantă a programului Erasmus a fost, fără îndoială, practica
medicală desfășurată la spitalul Cisanello. Am avut ocazia să lucrez pe diferite secții, alături
de doctori extraordinari. Fiecare zi era o nouă provocare și o oportunitate de a învăța de la cei
mai buni. Medicii de acolo nu doar că erau foarte pricepuți, dar erau și dornici să îmi
împărtășească din cunoștințele lor. M-au încurajat să îmi pun întrebări și să particip activ la
activitățile din spital, ceea ce mi-a sporit încrederea în propriile abilități.

Examenenele nu au fost deloc ușoare, dar mi-au oferit șansa să îmi testez cunoștințele
și să îmi demonstrez abilitățile acumulate pe parcursul anului. Pregătirea intensă și
determinarea m-au ajutat să trec cu succes peste aceste probe. Acest proces m-a ajutat să-mi
clarific direcția profesională și să mă simt mult mai sigură pe mine.

Un alt aspect valoros al experienței Erasmus a fost interacțiunea cu studenți
internaționali din diverse țări, precum Turcia, Germania și Spania. Am legat prietenii și am
împărtășit povești și tradiții culturale. În plus, am profitat de ocazie pentru a călători și a
descoperi frumusețea Italiei. De la arhitectura impresionantă a Romei, la canalele romantice
din Veneția, fiecare oraș mi-a oferit noi perspective și experiențe de neuitat.

Anul petrecut în cadrul programului Erasmus la Pisa a fost o experiență definitorie
pentru mine. M-a ajutat să mă dezvolt profesional și personal, să îmi lărgesc orizonturile
culturale și să îmi fac prieteni din întreaga lume. M-am întors acasă cu o încredere reînnoită
în abilitățile mele și cu o viziune clară asupra viitorului meu în medicină. Această aventură
mi-a demonstrat că atunci când ieși din zona de confort, descoperi adevăratele tale potențiale.


