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Experienta mea Erasmus la Pisa

Eram in anul al patrulea la Facultatea de Medicina din Timisoara cand am decis sa
particip la programul Erasmus. Alegerea destinatiei nu a fost deloc intamplatoare: Pisa, Italia,
un oras cu o istorie medicald bogata si cu o culturd fascinantd. Desi nu stiam italiana la
momentul plecarii, am fost motivata sa invat si sa ma dezvolt atat profesional, cat si personal.

Ajunsa 1n Pisa, am realizat rapid importanta cunoasterii limbii italiene. La Inceput, mi
s-a parut o provocare sa urmez cursurile in italiana, dar cu fiecare zi am invatat tot mai multe
cuvinte si expresii. Am participat la cursuri de limba italiana si, prin interactiunile zilnice cu
colegii si profesorii, am reusit sa Tmi imbunatatesc considerabil abilitdtile de comunicare.
Aceastd experientd m-a invatat cat de importanta este deschiderea catre nou si adaptabilitatea.

Partea cea mai interesanta a programului Erasmus a fost, fara indoiala, practica
medicald desfasurata la spitalul Cisanello. Am avut ocazia s lucrez pe diferite sectii, alaturi
de doctori extraordinari. Fiecare zi era o noud provocare si o oportunitate de a invata de la cei
mai buni. Medicii de acolo nu doar ca erau foarte priceputi, dar erau si dornici sa Tmi
impartaseascd din cunostintele lor. M-au Incurajat sa imi pun intrebari si sd particip activ la
activitatile din spital, ceea ce mi-a sporit increderea in propriile abilitati.

Examenenele nu au fost deloc usoare, dar mi-au oferit sansa sa imi testez cunostintele
si s imi demonstrez abilitdtile acumulate pe parcursul anului. Pregatirea intensa si
determinarea m-au ajutat sa trec cu succes peste aceste probe. Acest proces m-a ajutat sa-mi
clarific directia profesionala si sa ma simt mult mai sigurd pe mine.

Un alt aspect valoros al experientei Erasmus a fost interactiunea cu studenti
internationali din diverse tari, precum Turcia, Germania si Spania. Am legat prietenii si am
impartasit povesti si traditii culturale. In plus, am profitat de ocazie pentru a calitori si a
descoperi frumusetea Italiei. De la arhitectura impresionantd a Romei, la canalele romantice
din Venetia, fiecare oras mi-a oferit noi perspective si experiente de neuitat.

Anul petrecut in cadrul programului Erasmus la Pisa a fost o experienta definitorie
pentru mine. M-a ajutat sa ma dezvolt profesional si personal, sa imi largesc orizonturile
culturale si sa Tmi fac prieteni din intreaga lume. M-am intors acasa cu o incredere reinnoita
in abilitatile mele si cu o viziune clard asupra viitorului meu in medicind. Aceastd aventura
mi-a demonstrat ca atunci cand iesi din zona de confort, descoperi adevaratele tale potentiale.



