
Între Dom și stetoscop: povestea mea Erasmus în Milano 

 

Am petrecut un an în Milano prin programul Erasmus și a fost una dintre cele mai 

extraordinare experiențe din viața mea. Încă de la început am fost impresionată de ospitalitatea 

italienilor. Mi-am făcut prieteni repede și am constatat că italienii sunt extrem de deschiși și calzi, 

mereu dispuși să te ajute și să te facă să te simți ca acasă. Am ajuns să petrec mult timp cu noii mei 

prieteni, iar integrarea în colectiv a fost mult mai ușoară decât mi-am imaginat. 

Examenele au fost destul de dificile,  dar acest lucru mi-a demonstrat cât de riguroasă este 

educația medicală în Italia. Consider că această experiență a fost o oportunitate extraordinară pentru 

dezvoltarea mea profesională, oferindu-mi o perspectivă diferită și completându-mi cunoștințele 

acumulate în țară. 

Orașul în sine este fascinant, cu o istorie bogată și multe locuri de vizitat. De la Catedrala 

Domului, care este o bijuterie arhitecturală, la Castelul Sforzesco și galeriile de artă, Milano este un 

oraș vibrant și plin de viață. Nu am cum sa nu precizez ca e fascinant să locuiești în „capitala modei” 

și trebuie să recunosc că mi-am schimbat și stilul vestimentar. Am avut ocazia să vizitez și 

împrejurimile, iar dintre toate locurile, Stresa mi-a rămas în suflet. 

În ceea ce privește mediul profesional, am fost primită cu brațele deschise de către medici și 

rezidenți. Am fost respectată și ajutată în toate aspectele legate de practica medicală. Coordonatorii 

mei au fost excelenți, oferindu-mi îndrumări clare și sprijin constant. Am avut ocazia să învăț direct 

de la profesioniști pasionați și dedicați, ceea ce mi-a consolidat dorința de a excela în cariera mea 

medicală. 

În concluzie, am descoperit o cultură nouă, mi-am făcut prieteni pe viață și mi-am 

îmbunătățit considerabil competențele profesionale. Este o experiență pe care o recomand oricui 

dorește să își extindă orizonturile și să trăiască o adevărată aventură educațională și personală. 

Milano va rămâne mereu în inima mea, ca un loc în care am crescut și m-am dezvoltat atât ca 

persoană, cât și ca viitor medic. 

Inspirată de această experiență și dorind să continui să explorez oportunitățile unice pe care 

Milano le oferă, am decis să aplic din nou pentru a-mi continua studiile aici. Așadar, „La vita è bella a 

Milano!" 


