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Mă numesc Gheorghe Anda, sunt studentă în anul V la Universitatea de Medicină 

și Farmacie “Victor Babeș“ Timișoara, și anul acesta universitar am avut ocazia de 

a beneficia de o bursă de studiu la Aix Marseille Université în Marsilia.  

După interviu am fost contactată de doamna Sandrine Kilman, reprezentanta 

biroului de relații internaționale din partea universității gazdă, în legătură cu 

procesul de aplicare și documentele necesare. Toți pașii au fost clar explicați, ceea 

ce a făcut ca întreg procesul să fie mai ușor. Doamna Sandrine Kilman a fost 

mereu disponibilă dacă am avut nevoie de orice clarificări și aș vrea să îi 

mulțumesc enorm pentru asta. 

La începutul lunii septembrie am setat o întâlnire cu 

dânsa în care a trebuit să aleg ordinea stagiilor pe care 

doresc să le fac și datele vacanțelor de iarnă și 

primăvară. Pentru context, în Franța fiecare stagiu are 

durata de o lună și se desfășoară pe rând, evaluarea 

fiind după fiecare stagiu în parte si este permis doar un 

student Erasmus pe secție odată, ceea ce facilitează 

integrarea între studenții francezi. La începutul fiecărui 

stagiu aveam o întâlnire cu șeful secției respective sau 

cu persoana responsabilă de studenți, în care ni se 

prezenta secția și ni se explicau atribuțiile noastre. Ca 

studenți, am fost foarte implicați la fiecare stagiu și am avut atribuții bine stabilite 

încă de la început. Ne erau atribuiți anumiți pacienți cărora trebuia să le facem 

anamneza, să îi introducem în sistemul informatic și cărora trebuia să le urmărim 

evoluția în fiecare zi, să le prezentăm cazul la întâlnirile de pe secție și să facem 

anumite gesturi practice. De asemenea, în cadrul stagiilor chirurgicale ne era 

permis să asistăm la operații, ba chiar să participăm activ. 

(Am primit de la spital absolut toate ținutele medicale: halat, 

pantaloni, ținuta pentru sala de operație.) Toate stagiile au o 

structură similară, indiferent de specializare, și anume, în 

fiecare dimineață este o întâlnire împreună cu infirmierele în 

care se prezintă evoluția pacienților de peste noapte. Apoi, o 

dată sau de două ori pe săptămână se organizează o vizită 

alături de seniorii de pe secție unde se prezintă toți pacienții 



internați. De asemenea, se mai organizează întâlniri 

pluridisciplinare unde se discută cazurile mai complexe, prezentări 

pentru studenți și quiz-uri sub forma cazurilor clinice. Consider că 

organizarea astfel a stagiilor, deși este mai solicitantă decât cea de 

acasă, permite o mai bună înțelegere a sistemului și a pașilor 

necesari în abordarea unui pacient de la început până la sfârșit. Un 

alt plus este ca se poate invata in locuri mai inedite, cum ar fi pe 

plaja. 

În ceea ce privește acomodarea, universitatea oferă camere în 

căminul Lucien Cornil, care este foarte bine poziționat, aproape de 

două dintre spitalele universitare, metrou și magazine. Camerele au o 

suprafață de 9 m² și baie proprie și, deși la început par mici, oferă de 

fapt tot spațiul de care ai putea avea nevoie. Costul unei camere a 

fost de 260 de euro, dar am aplicat la un „ajutor din partea statului” 

(CAF) în valoare de 89 de euro lunar, care a redus cheltuielile lunare 

pentru cazare la doar 171 de euro. De asemenea, majoritatea 

studenților Erasmus au fost cazați la același cămin, ceea ce a fost un mare plus.  

În ceea ce privește mâncarea, există mai multe cantine pentru 

studenți, inclusiv una situată foarte aproape de cămin și spitale. 

Masa costă 3,30 euro, dar și aici se poate aplica la un „ajutor”, ceea 

ce reduce costul unei mese la 1 euro. Fiecare student are dreptul la 

două mese pe zi, pentru prânz și cină, iar 

vinerea are dreptul la încă patru mese, 

pentru weekend. Mâncarea nu este rea (nici foarte bună) iar 

faptul că nu a trebuit să gătim a fost de foarte mare ajutor.  

Din punctul de vedere al programului 

social, există o organizație studențească, 

ESN Marseille, care organizează 

evenimente pentru studenții Erasmus, 

astfel încât toți să ne cunoaștem între noi. 

Se organizează excursii prin orașele din 

jur, mai ales de pe Coasta de Azur, care 

este superbă, drumeții în Parcul Național 

Calanques, seri de socializare etc.  



Primul impact a fost că orașul este foarte murdar 

și periculos, dar pe parcursul timpului cu toții am 

ajuns să ne îndrăgostim de el. Pentru mine, a fost 

cel mai frumos an din viața mea, în urma căruia 

m-am dezvoltat enorm atât pe plan academic cât și 

uman și aș recomanda oricui are ocazia să 

participe la o experiență de acest gen. Doresc să 

mulțumesc cu această ocazie universității pentru această oportunitate și pentru 

sprijinul acordat pe tot parcursul mobilității.  

 


