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As dori sa incep acest raport narativ cu un mesaj incurajator pentru toti cei care se
gandesc sa plece cu Erasmus : A fost cea mai buna alegere a vietii mele, si m-a schimbat
total in bine ! Nu voi regreta nici o secunda, indiferent de cate incercari grele au fost.
Este normal sa fi speriat de ceva nou, este normal sa nu sti sa te descurci din prima, sa
te gandesti de o suta de ori daca sa pleci sau nu singur in lumea asta mare, si da, iti
trebuie tot curajul posibil, dar se merita pe deplin.

Eu am fost plecata in Napoli, Italia, pentru un semestru, si din secunda in care am
aterizat prima oara acolo m-am simtit ca acasa. Orasul este plin de viata, de fericire, este
si haos, da, ca in toate orasele mari, dar cumva m-am regasit perfect in coltul acela al
lumii. Sa ajungi singur intr-un aeroport intr-un oras necunoscut, sa fi coplesit de tot ce
se intampla in jurul tau dar totusi aceea sa fie motivatia pentru a merge mai departe si a
te descurca cu inima plina de fericire si frica in acelasi timp, este un sentiment aparte.
Inca imi scriu studenti intrebandu-ma despre experienta mea acolo, si pe toti ii incurajez
siincerc sa ii conving sa aleaga acest minunat oras.

As vrea in primul rand sa vorbesc despre facultatea de acolo, pentru ca pana la urma
acesta a fost scopul deplasamantului. Voi prezenta atat partile pozitive, cat si cele
negative, deoarece este normal sa fie si plusuri si minusuri. Facultatea era un campus
imens de spitale si cladiri pentru orele de cursuri, cu gradini interioare pentru recreerea
studentilor , cu numeroase librarii si sali de lectura la dispozitia noastra pentru a putea
invata, si cu multe localuri adresate studentilor pentru mancare intr-un buget potrivit
noua. Cel mai mare avantaj a fost ca aceste 2 complexe imense de spitale, unul central si
unu la 20 de minute de centru, erau si locurile pentru cursuri si examene. Cursurile toate
s-au tinut in spitalele centrale, ceea ce a fost un mare bonus deoarece nu a trebuit sa
alergam prin tot orasul dintr-o parte in alta, doar terminam cursurile si schimbam sala
sau cladire, mergand 2 minute . O parte din examene au fost sustinute la spitalul umpic



mai departat, dar Napoli avand linie de metrou principala, nu era nici o problema sa ne
deplasam oriunde am fi. As putea spune ca singurul dezavantaj al Italiei pe partea
facultatii de medicina este faptul ca ei nu merg foarte mult in spital la pacienti, dar pe de
alta parte compenseaza cu faptul ca sunt foarte axati pe teorie si pe a avea cat mai
multe cunostiinte in medicina. Tin sa mentionezi doua lucruri foarte importante:
EXAMENELE SUNT ORALE SI NU EXISTA MATERII DE STUDIU! In prima faza as fi spus ca
acesta este un lucru negativ, dar s-a dovedit a ma ajuta foarte mult in dezvoltarea mea.
Sa fii capabil sa sustii un examen in Engleza/ltaliana iti antreneaza abilitatile foarte mult.
Si tot odata, pentru faptul ca la ei nu se invata din carti, am avut pentru prima oara in
viata mea libertatea de a invata cum imi este mie cel mai bine. Din notitele de la cursuri,
din notitele altor studenti din alti ani, de pe diferite platforme medicale, iar acest lucru
te obliga sa inveti logic. Notele sunt de la 18 la 30, iar examenele se pot sustine 1 data
pe luna, ceea ce reprezintd un mare avantaj.

In al doilea rand, as vrea sa va povestesc despre viata sociala din Napoli. Exista doua
asociatii , Erasmus Generation si Erasmus Student Network, dar eu am stat doar cu ESN.
Voluntarii din Napoli pot spune ca mi-au depasit orice asteptari. Au fost mai mult decat
implicati in studentii cu Erasmus, pentru ei noi suntem a doua lor familie si ei pentru noi
la fel. Ne-au dus in lung si in lat in Italia, ne-au ajutat cu orice am avut nevoie, la bine si
la greu, ne-au aratat ce inseamna viata Napoletana si gustul fericirii de a traii acolo, ce
inseamna sa te distrezi si sa dansezi pe strazi cu 500 de oameni. Tinand cont ca Napoli
este un oras foarte ales pentru Erasmus, in primul semestru am fost aproximativ 1000
de studenti in plasament. Dintre toti tinerii de acolo, mi-am gasit oamenii mei, grupul
meu si familia mea, de 15 persoane, de diferite nationalitati incluzand un roman,
portughezi, francezi si nemti. Ei impreuna cu voluntarii mi-au facut ultimele 6 luni din
viata sa fie cele mai frumoase amintiri pe care le-am avut vreodata. Eu am stat intr-un
apartament foarte frumos si spatios cu 5 camere, cu alte 4 fete italience care nu
vorbeau engleza, lucru care m-a ajutat foarte mult in a invata italiana repede.
Apartamentul a fost in centrul istoric, ceea ce este foarte important tinand cont ca toate
evenimentele Erasmus au loc acolo, si seara nu este tocmai cea mai buna alegere sa
umblii singur pe strazi, dar eu personal nu am avut nici o experienta de nesiguranta
acolo.

O ultima mentiune vreau sa o fac pentru mancare, care este extraordinara, pentru
vremea calduroasa din Napoli, deoarece noi am simtit vara si in Februarie, si pentru
norocul de a traii pe malul marii.

In concluzie, Erasmus este o mobilitate foarte complexa, care te ajuta sa cunosti noi
oameni, noi culturi, sa iti faci noi prieteni si sa te dezvolti atat pe plan persoanl cat si pe



plan profesional. Indemn cu toata inima toti studentii sa aleaga aceasta experienta
macar o data in viata, indiferent de cat este de mare frica necunoscutului. Eu sunt de
parere ca trebuie sa iesim din zona de comfort pentru a ne dezvolta, iar Erasmusul este
cel mai bun exemplu pe care I-as putea da. Sunt profund recunoscatoare pentru aceste
6 luni din viata mea !

Mai jos voi atasa cateva din amintirile mele dragi din Napoli.













