
 
                                                                     

Prorectorat Relații Internaționale 

    

Piața Eftimie Murgu nr. 2; 300041 Timisoara 

Tel/Fax: +40 256 220482/+40 256 434418;  

Email: relint@umft.ro  www.umft.ro  

  

ARACIS - 2027     |     IAAR (WFME, EQAR, ENQA) – 2026     |     EBA (UK) – 2026 
                                                                                       ISO 9001:2015       ISO 45001:2018 

A.B. 

 

                                                                                                  

                                                                                                        

TRANSPORTUL ECOLOGIC  

”VERDE” ÎNSEAMNĂ MAI MULT DECÂT O SIMPLĂ CULOARE 
 

 Într-o lume din ce în ce mai conștientă de impactul asupra mediului, sustenabilitatea nu mai 

este doar un cuvânt la modă, ci o necesitate. Iar în sectorul turismului, acest lucru a declanșat 

o mișcare puternică: turismul verde. Cunoscut și sub denumirea de călătorii sustenabile sau 

ecologice, turismul verde pune accentul pe minimizarea efectelor negative asupra mediului, 

maximizând în același timp contribuțiile pozitive la comunitățile și culturile locale. 

Indiferent dacă îți planifici următoarea escapadă sau conduci o afacere legată de călătorii, 

înțelegerea și adoptarea turismului verde poate avea beneficii de durată pentru planetă, oameni 

și chiar pentru buzunarul tău. 

Transportul ecologic — cunoscut și sub denumirea de turism durabil sau ecoturism — oferă 

protecție esențială a mediului, sprijin economic direct pentru comunitățile locale și experiențe 

personale îmbogățite pentru călători. Prin schimbarea intenționată a obiceiurilor de transport, 

cazare și cheltuieli, călătoriile ecologice ajută la protejarea destinațiilor globale fragile pentru 

generațiile viitoare. 

Transportul ecologic se referă la practici de călătorie care promovează conservarea 

mediului, susțin economiile locale și respectă patrimoniul cultural. Nu este vorba doar despre 

vizitarea pădurilor sau cazarea în corturi. Mai degrabă, este vorba despre luarea unor decizii 

atente, de la transport și cazare până la mese și excursii, care reduc amprenta asupra mediului. 

Principiile cheie ale turismului verde includ: 

• Conservarea resurselor naturale 

• Reducerea deșeurilor și a emisiilor 

• Sprijinirea comunităților locale 

• Promovarea integrității culturale 

• Educarea călătorilor cu privire la sustenabilitate 
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   1. Protecția și conservarea mediului 

• Reducere drastică a emisiilor de carbon: Trecerea de la vehicule cu o singură 

ocupare sau de la zboruri la trenuri electrice, transport public sau mers cu bicicleta 

reduce semnificativ emisiile de gaze cu efect de seră. De exemplu, utilizarea trenului 

electric poate duce la emisii de până la 10 ori mai mici decât la zbor.  

• Eficiență energetică și resurse: Cazarea în proprietăți cu certificări de sustenabilitate 

asigură un consum redus de apă, o reducere strictă a deșeurilor și utilizarea surselor de 

energie regenerabilă, cum ar fi panourile solare.  

• Protecția biodiversității și a vieții sălbatice: Călătoriile ecologice promovează 

observarea etică a vieții sălbatice de la distanță. Acestea deviază fondurile de la 

atracțiile care exploatează animalele și le direcționează către proiecte autentice de 

conservare care mențin fauna sălbatică. 

              2. Sprijin socio-economic pentru comunitățile locale 

• Menținerea bogăției la nivel local: În loc ca profiturile să se scurgă către lanțurile 

hoteliere multinaționale sau liniile de croazieră uriașe, călătorii ecologici cheltuiesc 

bani direct la pensiuni locale, restaurante autentice și magazine artizanale independente. 

• Finanțarea infrastructurii comunitare: Multe inițiative de ecoturism alocă o parte 

din profiturile lor din turism direct dezvoltării locale, cum ar fi construirea de școli, 

centre medicale și îmbunătățirea infrastructurii de apă potabilă curată.  

• Conservarea patrimoniului cultural: Turismul responsabil promovează un respect 

profund pentru culturile și tradițiile indigene. Prin valorizarea dansurilor, 

meșteșugurilor și gastronomiei locale, acesta sporește stima de sine a comunității și 

ajută la conservarea moștenirii ancestrale. 

                   3. Beneficii personale și pentru sănătate pentru călător 

• Experiențe mai bogate și autentice: Trecerea de la vizitarea obiectivelor turistice 

pasive la imersiunea conștientă vă permite să formați o conexiune mai profundă cu 

destinația, rezultând o călătorie mult mai semnificativă și memorabilă.  

• Bunăstare fizică și mentală: Incorporarea transportului activ, cum ar fi mersul pe jos 

și mersul cu bicicleta, reduce nivelul de stres și anxietate, îmbunătățind în același timp 

sănătatea cardiovasculară.  
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• Economii financiare și de timp: Optarea pentru transportul public, împachetarea 

ușoară pentru a evita taxele de bagaj ale companiilor aeriene și evitarea capcanelor 

turistice supraaglomerate și hipercomercializate pot economisi frecvent bani și timp 

călătorilor. 

22 EXTRA BENEFICII ALE          

TRANSPORTULUI VERDE 

1) Are un impact minim asupra mediului prin utilizarea optimă a resurselor de mediu, 

menținerea proceselor ecologice esențiale și contribuția la conservarea resurselor naturale și a 

diversității biologice. 

2) Respectă autenticitatea socio-culturală a comunităților locale prin conservarea 

patrimoniului cultural și arhitectural și a valorilor tradiționale și contribuie la înțelegerea și 

toleranța interculturală. 

3) Integrează comunitățile locale în activitățile turistice. 

4) Generează locuri de muncă locale, atât direct, cât și indirect. Mai exact, pentru fiecare loc 

de muncă direct generat, se creează trei locuri de muncă indirecte. 

5) Stimulează dezvoltarea afacerilor turistice (agenții de turism, transport, cazare, 

alimentație, activități recreative și complementare), precum și a afacerilor dedicate activităților 

de aprovizionare (creșterea animalelor, agricultură, comunicații etc.). 

6) Generează valută pentru stat și furnizează capital economiei locale. 

7) Beneficiul economic este utilizat pentru conservare sau dezvoltare locală și este distribuit 

între toți actorii locali, contribuind astfel la reducerea sărăciei. 

8) Induce planificarea regională, beneficiind o dezvoltare armonioasă și integrală a tuturor 

sectoarelor economiei. 

9) Generează conștientizarea problemelor politice, sociale și de mediu locale, favorizând 

consumul responsabil și respectul pentru mediu. 

10) Este o experiență semnificativă și atractivă pentru turiști și încurajează practicile turistice 

durabile în propriul mediu. 

11) Necesită o monitorizare constantă a incidentelor sale pentru a introduce măsurile 

corective sau acțiunile corective necesare. În acest fel, stimulează îmbunătățirea 

infrastructurilor care deservesc turismul (căi de comunicații, telecomunicații, apă potabilă, 

canalizare, colectarea și eliminarea finală a deșeurilor solide, aeroporturi...). 

12) Promovează restaurarea, conservarea și utilizarea siturilor arheologice, a 

monumentelor arhitecturale și a oricăror lucrări fizice de interes colectiv și național. 

13) Alocă o parte din profituri pentru construirea de lucrări de interes comunitar, cum ar fi 

școli, centre medicale, facilități sportive, centre culturale. 

14) Promovează și valorizează manifestările culturale locale, regionale și naționale (dansuri, 

meșteșuguri, gastronomie...). 
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15) Realizează o dezvoltare echilibrată cu mediul, prin studii de impact asupra mediului și 

monitorizare a mediului. 

16) Promovează stima de sine a comunității. 

17) Oferă, valorizează, conservă și generează beneficii economice din resursele florei și 

faunei, în beneficiul comunităților locale. 

18) Monitorizează, evaluează și gestionează impacturile pe care le generează, dezvoltând 

modele de perpetuitate a propriei dezvoltări. 

19) Reactivează zonele rurale: revitalizează direct și indirect economia locală și dă viață 

acestor zone, ai căror locuitori beneficiază de o gamă mai largă de activități și de vizitatori mai 

responsabili și mai respectuoși față de cultura și mediul lor. 

20) Susține drepturile omului și drepturile lucrătorilor, deoarece se bazează pe respectul 

pentru comunitățile gazdă și creează locuri de muncă de calitate. 

21) Îmbunătățește calitatea vieții populației locale, atât din punct de vedere economic, cât 

și socio-cultural. 

22) În cele din urmă, turismul durabil promovează consumul de produse locale și naturale 

din zonele în care se desfășoară. 
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